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	Тип проекта: 
	для дошкольников



	Возраст: 
	Старший дошкольный возраст (5-7 лет)



	Цель:
	Формировать у детей потребность в здоровом образе жизни, стремление к сохранению и укреплению своего здоровья средствами игровой деятельности. 



	Задачи:


	Развитие умения понимать словесную инструкцию, подчиняться определенным правилам, участвовать в коллективных действиях, общаться.

Систематизировать представления детей о здоровье и здоровом образе жизни, развивать речь, внимание, память.

Познакомить детей с правилами личной гигиены и правильным, бережным отношением к своему здоровью.

Формирование пространственных представлений и ориентации в пространстве.

Развитие положительных эмоций (коррекция психологических стрессов)



	Реализуемые области образования:
	социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, физическое развитие.



	Принципы работы:

	К предлагаемым в данном проекте заданиям необходимо  подходить избирательно, учитывая индивидуальные особенности ребенка.

Комплектование игр и упражнений варьируются ведущим .

Перед выполнением заданий педагог обучает детей, как работать со стилусом.

Знакомит с инструментами: маркер, карандаш, резинка, кисть.

	Значение символов на страницах проектах:


	Зожик – переход на страницу  с содержанием.

Спортикус в  правом  верхнем  углу – задание, которое надо выполнить.
Цветик-семицветик в нижнем правом углу-переход на следующую страницу.

Стрелка на некоторых - подсказка



	Описание проекта:




	Страница 1
	Титульный лист.

	

	Страница 2
	Содержание
	Каждый пункт оснащён гиперссылкой, которая позволяет переходить по названию к необходимой странице.

	Страница 3

	«Давайте познакомимся»
	Дети приветствуют друг друга.
Цель: создать положительный эмоциональный настрой у детей.

Нажимается на Спортикуса -идет приветствие, нажимаем на шары, делаем вывод, дом - жители города, лучики -необходимые качества.

	 Страница 4

	«Собери пазл».
	Детям предлагается из частей собрать целую картинку и назвать   из каких овощей можно приготовить полезный суп.
Цель: развивать целостное восприятие.

	Страница 5
	«Разгадай кроссворд».
	Если правильно разгадать кроссворд, то по вертикали получится слово здоровье.
Цель: продолжать учить детей разгадывать кроссворды, развиваем память, воображение.

	Страница 6
	«Расставь по образцу»
	Помоги разложить мячи на полки так, как показано внизу.
Цель: продолжаем учить детей ориентироваться на плоскости доски.

	Страница 7

	«Составь рассказ»
	При помощи картинок ( открываются шторки)составить рассказы «Зачем человеку нужна кровь»
Цель: развитие практического мышления, общей осведомленности.

	Страница 8

	«Полезные советы»
	Детям предлагается с помощью волчка выбрать цвет гнома, который даст им мудрый совет.
Цель: учить внимательно слушать  и отвечать на вопросы , мыслить логически, развивать речь.

	Страница 9

	«Распредели по признаку»
	Детям предлагается разложить грязные и чистые фрукты в разные емкости.
Цель: активизировать внимание, мышление, воображение, пространственные представления.

	Страница 10

	«Полезные и вредные продукты»
	Детям предлагается разделить продукты на полезные и вредные.  Полезные  они помещают в  воздушный шар, остальные уносит ветер.
Цель:  развитие внимания, речи и на  формирование здорового образа жизни

	Страница 11

	«Угадай, чей силуэт, расскажи, каким видом спорта занимается»
	Детям предлагается с помощью  волшебного фонарика найти всех затерявшихся в лесу спортсменов.
Цель: развитие внимания, мышления, речи, наблюдательности



	Страница 12

	«Наведи порядок в комнате»

	Педагог предлагает детям помочь  навести порядок в комнате (разложить вещи на свои места).
Цель: развитие представления  об окружающем  мире, логическое  мышление.


	Страница 13

	«Найди отличия»
	Страница оснащена выдвижной областью, ребёнок может проверить себя, потянув за стрелочку и наложив лекало на свой вариант работы.
Цель: развитие умения сравнивать и находить отличия.


	Страница 14

	«Прогулка по радуге здоровья»
	Ребенок нажимает стилусом на кубик, выпадает цифра, он делает ход, затем другой ребенок и так по очереди, кто приходит первый тот выиграл.
Цель: развитие внимания, мелкой моторики, ориентирование в пространстве.

	Страница 15

	«Подбери  нужную деталь»
	Из представленных заплаток необходимо выбрать правильные и с помощью стилуса наложить на область «дыр» на картинке.
Цель: развитие  логического мышления.

	Страница 16

	«Что хорошо, что плохо.»
	Что можно  и что нельзя делать, если хочешь быть здоров. При нажатии на картинку появится зеленый значок или красный.
Цель: способствовать  формированию основ здорового образа жизни.

	Страница 17

	«Цветик - семицветик»
	Ребенок должен собрать цветок  из частей, по цветам радуги, объясняя, что изображено на лепестке и для чего это необходимо.
Цель: формирование основ здорового питания, развитие связной речи.

	Страница 18

	«4 лишний»
	Дети определяют, какой предмет лишний  и объясняют свое решение. Акцент на то, что ребенок не может быть лишним, его нужно научить.
Цель: развитие словесно-логического мышления. Формирование нравственного воспитания.

	Страница 19

	« Отгадай-ка»
	Используя волчок, педагог задает детям вопросы о сюжетах на которые покажет волчок.
Цель: развитие мышления, речи,  установление простых причинно- следственных отношений.



	Страница  20

	«Волшебные ворота»
	Проверка производится с помощью стилуса путем протаскивания слова  через «волшебную шляпу».
Цель: Продолжать разгадывать ребусы, развивать логическое мышление.

	Страница  21

	Заключительный лист
 «До скорых встреч!» 
	При нажатии включается музыка для проведения динамической паузы.


