МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО РАБОТЕ С ПРОЕКТОМ 
«Радуга здоровья»
Автор проекта: Беликова Татьяна Владимировна, педагог-психолог, ГБДОУ д/с № 64 Калининского района Санкт-Петербурга
Возраст: 6-7 лет
[bookmark: _GoBack]Цель проекта: знакомство детей с правилами ЗОЖ
Задачи:
1. Обучающие: формировать представления, о здоровье как главной ценности человека
2. Развивающие: развивать внимание, память, логическое мышление, мелкую моторику, речь
3. Воспитательные: воспитывать осознанное отношение к своему здоровью
Реализуемые образовательные области: познавательное развитие, социально-коммуникативное, речевое.

Проект носит рекомендательный характер и рассчитан на работу с детьми старшего дошкольного возраста (6-7 лет). Проект состоит из 14 слайдов, 11 из которых являются непосредственно развивающими играми. Первый слайд – титульный лист, второй содержание. 
Гиперссылки (стрелки), расположенные на слайдах в левом и правом нижнем углу, ведут к следующему или предыдущему слайду, гиперссылка с изображением желтой звездочки ведет к слайду 2 - Содержание. При щелчке по текстовому заданию на странице оно уезжает. 


	№
	Название игры
	Задачи
	Технические рекомендации

	1.
	Загадки
	Знакомство с природным явлением радуга, развитие внимания, логического мышления, памяти
	Мы оказались на полянке, сколько красивых бабочек вокруг. При нажатии на розовую, зеленую и желтую бабочку появляются загадки, при нажатии на загадку загадка исчезает. При нажатии на солнышко, звучит гром и мигает солнышко. При нажатии на тучу она исчезает и появляется радуга.
Мы узнали, что радуга появляется на небе, если сразу после дождя появляется солнышко. Но бывает радуга не только как природное явление, мы сегодня узнаем, что такое радуга здоровья. 

	2.
	Что такое здоровый образ жизни?
	Знакомство детей с правилами здорового образа жизни
	При щелчке по картинке (рамка в руках персонажа), появляется стихотворение.

	3.
	Разложи овощи и фрукты по корзинам
	Развитие внимания, логического мышления. Повторение понятий овощи и фрукты, сортировка по корзинам
	При щелчке по овощу или фрукту он вращается. При правильном последующем щелчке по нужной корзине, овощ или фрукт перемещается в корзину, при неправильном ничего не происходит

	4.
	Найди отличия
	Развитие внимания
	При щелчке по правому клоуну в месте, где есть отличие, появляется круг и звучит сигнал. При щелчке по сове появится полоса радуги определенного цвета.

	5.
	Пазл
	Учить детей собирать пазл, составлять картинку из частей соединяя их воедино. Развивать внимание, память, мышление, координацию движений.
	При щелчке по элементу пазла он поворачивается, в итоге собирается пазл.
При щелчке по сове появится полоса определенного цвета

	6.
	Найди тень
	Развитие наблюдательности, мелкой моторики, логического мышления. 
	При щелчке по дереву оно мигает, сразу щелкаем по нужной тени, она мигает и встает на нужное место При щелчке по сове появится полоса определенного цвета

	
	Что кому надо?
	Развитие логического мышления, мелкой моторики
	Щелкаем по спортсмену, сразу щелкаем по нужному предмету, при правильном выборе предмет оказывается у спортсмена.

	
	Найди одинаковые картинки
	Развитие внимания, памяти
	При нажатии на солнышко открываются все картинки, надо успеть их запомнить, через несколько секунд они закрываются, при нажатии на картинку она отъезжает и показывается скрытая карточка, надо найти одинаковые рисунки. При щелчке по сове появится полоса голубого цвета

	6.
	Помоги пройти лабиринт
	Развитие мелкой моторики, внимания
	При нажатии на пловца он начинает плыть по лабиринту. При щелчке по сове появится полоса синего цвета

	
	Найди нужные часы
	Логическое внимание, мелкая моторика, память, развитие речи
	При нажатии на циферблат надо найти правильную картинку и щелкнуть по ней, часы переместятся в нужное место
При щелчке по сове появится полоса фиолетового цвета

	
	Реши кроссворд
	Логическое внимание, мелкая моторика, память, развитие речи
	При щелчке по восьмиугольнику с цифрой откроется задание, при щелчке по квадратам (по вертикале) откроется буква за буквой ответ




